
 
 
 
 
 
 
 
 

Wichtige Informationen für Seminarbegleiterinnen 2023 
 
Seit 50 Jahren gibt es ANIMA – dafür danken wir allen sehr - und feiern heuer ganz 
besonders mit verschiedenen Veranstaltungen: 
 

Fr,21.04.2023 | 13:45 Uhr: Bahnhof Stillfried: AUSFLUG NACH STILLFRIED 
Fr,22.09.2023 | 17:00 Uhr: Führung „Frauen und der Dom“ │ 18:00 Uhr Festgottesdienst 
im Stephansdom mit Toni Faber │ 19:00 Uhr: Empfang im Stephanisaal  
Fr, 20.10.2023 | 15:00 Uhr Oldtimer-Tramwayfahrt mit Susanne Herrmann 
 

Eingeladen sind engagierte und auch ehemalige Seminarbegleiterinnen und Referent:innen. 
Interessierte ANIMA-Teilnehmer:innen und Freund:innen von ANIMA sind herzlich will-
kommen gegen eine kleine Kostenbeteiligung. Alle Details siehe Beilage. 
 

Hast du schon von der Zweckwidmung deines Kirchenbeitrages gehört? 50 Prozent deiner 
Kirchenbeitragszahlung kannst du auch ANIMA zukommen lassen. Wenn du das machen 
willst, nimm mit der Kirchenbeitragsstelle Kontakt auf: https://www.erzdioezese-
wien.at/kirchenbeitragsstelle/wien  
 
 

Kaffeeplausch für ANIMA Seminarbegleiterinnen 
Aufgrund vieler Terminkollisionen am Dienstag haben wir uns entschlossen 
den ANIMA Kaffeeplausch auf Freitag zu verlegen: 
 

Termine, jeweils am Freitag von 10:00 – 11:00 Uhr: 
03.02.2023 / 10.03.2023 / 14.04.2023 / 05.05.2023 / 02.06.2023 / 14.07.2023 /August Pause / 
01.09.2023 / 29.09.2023 / 10.11.2023 / 15.12.2023 
 

Moderation: Birgit Rümmele + Gäste 
Format: ZOOM, Zoom-Meeting beitreten 
https://us02web.zoom.us/j/83653381881?pwd=MDBkL29hSjdobEVFcFFENkxIRUNGZz09 
Meeting-ID: 836 5338 1881 / Kenncode: 312738 
 
 

Tankstelle – oder kollegialer Erfahrungsaustausch  
Supervision für Seminarbegleiterinnen 
Seminarbegleiterinnen sind in vielfacher Weise gefordert – unterschiedliche Erwartungen 
und Bedürfnisse der Teilnehmerinnen, der Referent:innen, der Pfarren, der bürokratische 
Aufwand. Wir arbeiten praxisnah und abwechslungsreich durch Austausch und Information 
in angenehmer, geschützter Atmosphäre. Fragen und Anliegen der Teilnehmerinnen stehen 
im Vordergrund. Nach Rücksprache mit uns sind wir auch offen für neue zukünftige 
Seminarbegleiterinnen. Unsere Empfehlung ist mehrmals hintereinander die Supervision zu 
besuchen.  
 
  

https://www.erzdioezese-wien.at/kirchenbeitragsstelle/wien
https://www.erzdioezese-wien.at/kirchenbeitragsstelle/wien


Termine, jeweils von 09:00 – 12:00 Uhr:  
Fr, 24.02.2023 / Mo, 13.03.2023 / Mo, 17.04.2023 / Mo, 12.05.2023 / Fr, 16.06.2023 / 
Mo, 10.07.2023 / August Pause / Mo, 11.09.2023 / Fr, 06.10.2023 / Mo, 06.11.2023 / 
Mo, 11.12.2023      Ort: Stephansplatz 3/2. Stock 
 

Supervisorin: Mag.a Katja Rosa Achaz, Psychologin: Beratung/Training/Supervision 
Das Supervisionsangebot kann in Präsenz oder online stattfinden. Bitte melde dich gleich 
für das ganze Semester oder jeweils für den einzelnen Termin per Email bei uns an. Du 
erhältst dann zeitnah eine Information, ob der Termin online oder in Präsenz stattfinden 
wird. 
 
 

Theologie Kreis ANIMA │ Jahresthema: Aus der Krise Kraft schöpfen 

Fortbildung für Seminarbegleiterinnen und Referent:innen  
Termine, jeweils von 09:00 – 12:00 Uhr (außer Einkehrtag), Ort: Stephansplatz 3/2. Stock 
Fr, 03.03.2023 / Einkehrtag Mo, 15.05.2023 von 09-17 Uhr │ Fr, 13.10.2023 / Fr, 01.12.2023 
 
 

Seminarbegleiterinnen-Treffen 
Termine, jeweils montags und mittwochs von 09:00 bis 12:00 Uhr. 
Mo, 08.05.2023 und Mi, 10.05.2023 │ Mo, 20.11.2023 und Mi, 22.11.2023 
Berichte aus den Seminaren: aktuelle Infos, Austausch untereinander, neue Ideen sammeln 
 

Seminarbegleiterinnen Auszeit - GUT.ZEIT.HABEN 
Bewegte Stunden – bewegte Köpfe, bewegte Körper. 
Auch heuer wird die Fortbildung für ANIMA Seminarbegleiterinnen wieder stattfinden. Für 
alle Seminarbegleiterinnen, die im Kalenderjahr ein ANIMA-Seminar organisiert und 
durchgeführt haben ist GUT.ZEIT.HABEN kostenfrei. Für alle anderen: Kostenbeitrag in der 
Höhe von 170,00 Euro (inklusive Übernachtung, Essen und Seminar). Übernachtung im Haus 
wird vorausgesetzt. Wir haben 16 Plätze zur Verfügung. │ Mindestteilnehmerinnenzahl 12 
Anmeldeschluss: 01.06.2023 
Samstag, 26.08.2023, 10 Uhr bis Sonntag, 27.08.2023, 16 Uhr 
Ort: Kardinal König Haus, 1130 Wien, Kardinal-König-Platz 3 
Referentin: Mag.a Katja Achaz 
 
 

Kooperationsveranstaltungen: 

Mi, 08.03.2023 | 18:30-20:30: Forumtheater „Who cares?“ Anlässlich des Weltfrauentages 
Ort: Stephansplatz 3/Stephanisaal, 1010 Wien │ Eintritt: 15,00 – für ANIMA (SB+RF) Frauen 
kostenfrei 
 

Do, 16.03.2023| 18:30-21:00: SOG-Theater: Pflege und Fürsorge – Kümmert mich das? 
Industrieviertelakademie 2023, Ort: BZ St. Bernhard, Domplatz 1, 2700 Wr. Neustadt 
beide Veranstaltungen in Kooperation mit ANIMA, KAB, gpa und fair sorgen 
 

Sa, 06.05.2023 | 10:00-15:00: ICH BIN DANN MAL … bei mir selbst – Sorgearbeit 
Ort: Curhaus Stephansplatz 2, 2. Stock, Seminarraum |Kooperation mit der kfb 
 
  



 
 

Anmeldungen für Fortbildungen und Veranstaltungen sind ab sofort möglich: 
 

 Email: anima@edw.or.at 
 Website: www.anima-bildung.at 
 Alle diese Termine sind auf unsere Website im internen Bereich zu finden 

(Benutzername: anima, Password: intern) – auch als PDF zum Ausdrucken. 
 Alle Veranstaltungen finden statt ab einer Mindestteilnehmer:innenzahl von 5 

Personen, wenn nicht anders angegeben. 
 Wir bestätigen alle Anmeldungen per Mail und schicken immer zeitnah einen 

Reminder mit den - den Zugangslink wenn notwendig und den genauen 
Veranstaltungs-Ort. 

 Abgabe für Seminarwünsche ist jederzeit möglich. Am besten für das Herbst-
semester bis zum 30. April – für das Frühlingssemester bis zum 30. November. 
Ab Herbstsemester gelten wieder die alten Rahmenbedingungen: ein ANIMA-
Seminar findet ab 12 Personen statt. 

 Wir garantieren die ANIMA Seminarbeiträge 2023 nicht zu erhöhen. 
 Schließzeiten: KW 6, KW14, KW30/31/32 KW 52 

 
 
 

Constanzia Pichler wird mit Ende Februar in ihren wohlverdienten Ruhestand treten.  
 
 

Liebe Constanzia wir danken dir von ganzem Herzen für deine engagierte Zeit bei uns, leider 
viel zu kurz! An einzelnen Tagen ist Constanzia noch erreichbar (z.B. 8.2. oder 14.2.)! 
 
 

Wir freuen uns ab 01. Februar auf die administrative Unterstützung durch Sebastian Arndt, 
herzlich Willkommen.  
 
 

Wir bitten alle Termine vorzumerken, freuen uns Dich/Sie bei dem einen oder anderen 
Termin zu sehen und wünschen eine gute Zeit. 
 
 
 

Vielen Dank für Dein Engagement - Dein ANIMA TEAM 
Birgit Rümmele & Constanzia Pichler               Wien, im Jänner 2023 
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